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RULO PASTA

100 Gr Sana Klasik

2 Yemek Kagidi hindistancevizi
10 Yemek Kasigi toz seker

7 Yemek Kagigi un

1 Litre stt

2 Adet muz

2 Yemek Kasigi kako

1 Paket kabartma tozu

6 Adet yumurta

4 yemek kasigi toz seker ile 4 yumurtanin sarisini mikserle ¢irpin. Ayri bir kapta 4 yemek kasigi un ile 1 paket
kabartma tozunu karistirin. Bir bagka kapta 4 yumurtanin beyazini kdpukler olusana kadar ¢irpin. Yumurta
beyazlarini gekerli, yumurta sarilarina yavas yavas ilave edin. Unu da azar azar ekleyerek yavasga girpin.
Karigimi yaglh kagit serilmis bir tepsiye yayin. Onceden isitiimis 170C firinda kekin zeri kizarana kadar pisirin.
Kek pisince firndan ¢ikarip hala sicakken yagl kagit yardimiyla gevsek bir rulo yapin ve sardiginiz yagh kagidin
Uzerine 1slak bir mutfak bezi yayarak keki dinlendirin. 3 yemek kasigi unu, 4,5 yemek kasigi toz sekeri, 2
yumurtay! ve sana klasigi kullaniyorsaniz 1-2 kagik kakaoyu kiigik boy tencerede karigtirin. Soguk sttt Uzerine
yavas yavas ekleyin. Devamli karistirarak kaynayana kadar pisirin. llininca ruloyu a¢in. Uzerine bolca kremadan
sirtin. Kekin genisligine gére ortaya 1,5 veya 2 muzu uzunlamasina koyun ve keki iki defada rulo haline getirin.
Rulonun etrafina kremadan stiriin. Uzerine istege gbre dévilmis ceviz ve hindistan cevizi serperek buzlukta
dondurun. kremanin hazirlanmasi: 3 yemek kasigi unu, 4,5 yemek kasigdi toz sekeri, 2 yumurtayi ve
kullaniyorsaniz 1-2 kasik kakaoyu kiclk boy tencerede karistirin. soguk sutl Uzerine yavas yavas ekleyin.
devamli karigtirarak kaynayana kadar pigirin. oda sicakliinda ara sira karigtirarak hafif ilinmasini saglayin. (cok
stirmelisiniz)kekin genigligine gbre ortaya 1,5 veya 2 muzu uzunlamasina koyun ve keki iki defada rulo haline
getirin. (krema yanlardan tasacak, kasikla alip Gzerine sriin) rulonun etrafina kremadan suriin. Uzerine istege
gbre dévilmUs ceviz ve hindistancevizi serperek buzlukta bekletin.
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