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RULO PASTA

3 adet yumurta

1 su bardagindan 1 parmak eksik toz seker
1 paket kabartma tozu

1 su bardagiun (110 g)

1 paket vanilya

Krema igin:

500 ml sit

1 paket vanilya

2,5 yemek kasigi un (50 g)

1 yemek kasigdi nisasta (15 g)
4 yemek kasigi seker (65 Q)

1 yemek kasigdi tereyagi
Arasi icin;

Muz

Uzeri icin;

1 poset krem santi

150 ml soguk sit

Krema icin bir tencereye vanilya ve tereyagi hari¢ tim malzemeleri katarak koyulasincaya kadar karistirin.
Kaynadiktan sonra ocagdin altini kapatin. Vanilyayi ve tereyagdini ekleyip karigtirin.

Daha sonra pandispanya hazir oluncaya kadar hizli bir sekilde sogumasi i¢in bagka bir kaba alarak Gzerini hava
almayacak strecleyin ve sogumaya birakin.

Pastamizin pandispanyasini hazirlayalim.

Yumurtalar ve sekeri derince bir kapta karisim beyazlayana kadar iyice mikser yardimi ile girpin.

Daha sonra unu, vanilya ve kabartma tozunu ekleyerek tekrar cirpin.

Pandispanyamizi pisirelim. Tepsiye yagl kagit sererek hamuru her yeri esit ince bir katman olacak sekilde
yayin.

Finn tepsisini tezgaha vurarak ya da ileri geri sallayarak esit bir sekilde yayildiindan emin olun ve énceden
isitilmis 170 derece fansiz firnda yaklasik 12 dakika pisirin.

Kekimizi rulo yapalim.

Kek pembelestikten sonra firindan ¢ikarin, bagka bir pisirme kagidi Gzerine ters ¢evirin.

Altindaki pisirme kagidini soyun.

Kenarlar ¢ok diizgin degilse bigak ile keserek dizeltin.

Pastamizin kremasini surrelim.

Hazirladigimiz kremanin tamamini Gizerine yayin.

Daha sonra ortadan ikiye kestiginiz muzu veya sevdiginiz diger meyvelerden kremanin Gzerine yerlestirdikten
sonra pisirme kagidi ile rulo seklinde sarabilirsiniz, bdylece meyveli rulo pastalar yapabilirsiniz.

Pastamizin buzdolabinda dinlendirelim. Hazirlanan ruloyu iyice sogumasi igin Uzerini stregleyin, en az 2-3 saat
buzdolabinda dinlendirin. Aksi halde Gzerine surdiginiz krem santi eriyecektir.


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/rulo-pasta-vt2455

© lezzetler.com tarif no:173605 « adi:Rulo Pasta + génderen:Selver Somuncu « indirme tarihi:07.04.2025 - 15:43


https://img.lezzetler.com/yuklenen7/rulo-pasta-173605.jpg
http://www.tcpdf.org

