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RULO MANTI

Elenmis 1 kilo una 48 gram erimis tereyagi, 9 yumurta, 20 gram tuz, 1 fincan su koyup yodurunuz. Yogururken
elinizi devaml yaglayarak hamura 48 gram erimis yag daha yediriniz ve gayet 6zIU bir hamur hazirlayiniz.
Hamuru bir mideet beklettikten sonra, bezelere ayiriniz. Her bezeden yufkalar aginiz. igine tereyadi ve kiyma
serperek sariniz. Sonra oklavayi ¢ekip dibi tereyagl tepsiye ¢brekleye ¢orekleye doldurup firinda kizartiniz.
Ustline tavuk ya da etsuyu doldurunuz, tepsiye kapayiniz, orta ateste suyunu gekip iplik gibi oluncaya dek
kaynatiniz.

Not: Manti, suyunu ¢eker katilagirsa tekrar su koyunuz. Atesten alinca sade ya da yogurt gezdirip servis yapiniz.
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