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RULO MANTI

Elenmiş 1 kilo una 48 gram erimiş tereyağı, 9 yumurta, 20 gram tuz, 1 fincan su koyup yoğurunuz. Yoğururken
elinizi devamlı yağlayarak hamura 48 gram erimiş yağ daha yediriniz ve gayet özlü bir hamur hazırlayınız.
Hamuru bir müdeet beklettikten sonra, bezelere ayırınız. Her bezeden yufkalar açınız. İçine tereyağı ve kıyma
serperek sarınız. Sonra oklavayı çekip dibi tereyağlı tepsiye çörekleye çörekleye doldurup fırında kızartınız.
Üstüne tavuk ya da etsuyu doldurunuz, tepsiye kapayınız, orta ateşte suyunu çekip iplik gibi oluncaya dek
kaynatınız.

Not: Mantı, suyunu çeker katılaşırsa tekrar su koyunuz. Ateşten alınca sade ya da yoğurt gezdirip servis yapınız.
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