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RULO LAHMACUN BOREGiI

Sosu igin:

1 cay bardag! yogurt

1 cay bardagi sit

1 cay bardagdi sivi yag

1 cay kasigi karbonat

1 adet blyUk yumurta

I¢ harciigin:

300-350 gram kiyma

2 adet orta boy kuru sogan
3 adet sivri biber veya ¢arliston biber
1 adet blyUk kirmizi biber
3 dig sarimsak

Yarim su bardagi su
Karabiber

Kimyon

Tuz

Sogani yemeklik dograyln, tizerine yine dogradiginiz biberleri ekleyin biraz elinizle ovun. Bu karlglma
baharatlari, sarimsag, tuzu ve kiymay ekleyin. Uzerine yarim su bardagi su ekleyin ve hepsini yogurun. (Bu
noktada biraz daha su ekleyebilirsiniz.) Sosu i¢in gereken malzemeleri bir kase iginde karistirn. Yagladiginiz
tepsiye birinci yufkayi yayin, kenarlarini tepsiden tasirin. Uzerine sivi malzemeden biraz yayn. ikinci ve Giglincii
yufkaya ayni islemleri yapin. Bitin yufkalarin kenarlari tepsiden tasmis olmal. Uglincl yufkayi serdiginizde sivi
malzemeyi bitirmig olacaksiniz. Kenarlari ice dogru kapatip bir dikddrtgen olugturun. Kiymali i¢ malzemeyi
Uzerine elinizle yayarak yerlestirin. Onceden isittiginiz 200 derecelik firinda pisirin. Pisen béregdi ¢ikarin ve biraz
soguyunca rulo yapin. Dilimleyerek sicak servis yapin.
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