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RULO BOREK

3 corba kasigi yogurt

3 corba kasidi sivi yagi

3 su bardagi un

1 cay kasigi tuz, karbonat
Su

iGi igin:

1.5 kg. Ispanak

2 adet taze sogan

1/2 demet maydanoz
200 gr. lor peyniri

1 cay bardagi sivi yag

Yesillikleri ince ince kiyin. Uzerine lor peynirini ekleyip iyice harmanlayin. Hamur igin gerekli malzemeleri
yumusak bir hamur olana dek su ilave ederek yodurun. Ardindan 20 dakika kadar dinlendirin. Hamuru bezelere
ayirdiktan sonra agin, tzerine bir miktar yag strin. Bir kenarina i¢ hargtan koyun, rulo yapip tepsiye dizin. 200
derecedeki firinda pigirdikten sonra servis yapin.

Fotograf "hit" tarafindan génderildi. 10.04.2017
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