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RULATE

Iki parca biftek

Istenilen kadar salatalik tursusu
G6z karari margarin

1 adet kuru sogan

Bir miktar hardal

Bir miktar tuz

1 adet karabiber

Knorr Tablet Et Bulyon

Biftekleri dévdikten sonra tzerine margarin surtlir. Hardal sirdllp, sodan dilimlenip konur ve tursu eklenir. Tuz
ve karabiberi de ekledikten sonra sarma seklinde sikica sarilir iple baglanir. Knorr Tablet Et Bulyon ilave edilmis
¢ok az suda suyu ¢ekilene kadar pigirilir.
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