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ROTI ICIN KALITELI ET SECIMI

A — Sidrr eti: Begli igine yag islemis olmasi Iazimdir. Kesildidi zaman iginde dan-tela gibi damar damar ince
yaglar bulunmali. Pembe bir renge sahip olmalidir.

B — Dana eti; Beyaz, elinizle tuttugunuz zaman et sert yani dolgun olmalidir. Képik gibi gevsek olmamalidir.
Besi hayvani olmalidir. 8 ayliktan yukari olmamalidir. Gig kirmizi renkli dana eti makbul degildir.

C — Koyun eti-: Pembe, gl renginde olmalidir. Burma, cgiftelesmis disileri makbul diir. Ne ko¢ ne de giftlesmis
disi makbul degildir.

D — Kuzu eti: Pembe gul renginde, dolgun beyaz, disisi erkeginden makbulddr. 8 aylik veya yasini
gecmemelidir.

E — Sit kuzusu : SUt emdigi middetce sut kuzusudur. Disisi de erkegdi de makbuldir. 6 ayliktan yukarisi st
kuzusu degildir. Dolgun ve beyaz olmalidir.

F — Kimes hayvanlari: Bu hayvanlar besli, yasini gegmemis olmalidirlar. Gégusleri dolgun, yagl ve beyaz
olmalidirlar .Disileri daha makbuldir, (6rdek ve kaz siyah etlidirler.) Besi yapilmadan yemek dogru degildir.
Hicbir lezzeti olamaz.

G — Av hayvanlar: Elbette ki besilerinden s6z edilmez. Fakat yaslarindan séz edilir. Roti icin geng¢ l&zimdir. 4,
6, 8 aylik ve yasina girenler ve yaslilar kanatlilarda pate terin yahni, kanatsizlarda filetolari roti, bazilarinda
butlari roti, diger kisimlari yahni tipi yemekler olur.
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