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ROTI BILDIRCIN KIZARTMASI

12 adet bildircin
50 gram sadeyagdi ya da 50 gram margarin (2 1/2 ¢orba kasigi)
Tuz

1 Tuyleri ¢ikarilmis 12 adet bildircinin Gstlerine islatiimis bir bez ile temizlemek suretiyle bu hayvanlarin
derilerine yapismis olan butin tlyleri temizlemeli, sonra da bunlar gerilerinin alt kisimlarindaki boslugu bir
bicakla deldikten sonra buradan igeriye parmak sokmak suretiyle bildircinlarin bigimlerini bozmadan iglerini
temizlemeli ve Ustlerini ovarcasma tuzlamalidir.

2 Sonra, bir tavaya, ya da kigukge bir tepsiye iki buguk silme gorba kasigi sadeyagi, ya da margarin koyarak,
yagi kizdirmali, sonra kizdirilmis bu yaga temizlemis oldugumuz bildircinlar katarak, ikide bir gcevirmek suretiyle
hayvanlarin her bir taraflari pembe bir renk alincaya kadar ¢ok kuvvetli ateste ancak 5 dakika kadar kizartmali,
sonra da tavaya ya da tepsisi ile kizgin firina strrerek, firnda ancak 7, ya da 8 dakika kadar pisirmeli ve servis
yapmalidir.
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