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ROSTO

MALZEME (6 Kisilik)
1 kilo dana nuar

2 iri sogan

2 dis sarimsak

1 ¢orba kasigi un

1 Yemek kasigi sirke

Nuar Uzerinde acacag@iniz oyuklara, kiiglk parcalara ayirdiginiz sarimsaklari yerlegtirin. Soganlarin suyunu
¢ikartin, eti bu suyla ovun. Celik tencerenizi isitin. Nuari, yagsiz kizartma sartlarina uygun olarak, ¢evirerek
kizartin. Bir cay bardadi su ve yemek kasidi ile sirkeyi ilave edin. Kapagi kapatin, en kisik alevde (yarimdan da
az sartiile ) 40 dakika pisirin. Tuzu ekledikten sonra 5 dakika bekleyin. Dilimleyin, plre ile servis yapin.
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