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RULO KOFTE

750 gram kiyma (az yagl)
1 adet sogan

2 adet yumurta

4 dis sarimsak

2 adet domates

4 adet patates

Yarim bardak aycicek yadi
1 kasik salca

Tuz

Biber

2 kasik un

Kiymay bir tepsiye koyun. Sogani rendeleyin, sarmisadi da ezip kiymaya katin. Tuzunu, biberini ekin. Uzerine
bir yumurtayi kirip yogurun. Unu da katin ve kalin yuvarlak yaparak tepsiye koyun. Yanan firina verin. Arada
kontrol ederek kizartin.

Yaklasik 25 dakikada kizarir. Firindan ¢ikarin, sogutun. Yuvarlak yuvarlak kesip tepsiye dizin. Diger tarafta
salgay kdftenin kendi yaginda kavurun. Biraz sulandirin ve tuzunu da koyun. Domatesi de elinizle ezip koftelere
koyduktan sonra firina verin. 20 dakika daha firinda pisirin. Patatesleri hasglayip kéftenin yaninda servis yapin.
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