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ROMAN YAHNİSİ (DÜZCE)

Düzce İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

6 adet tavuk budu
8-10 adet arpacık soğan
1 adet havuç
1 yemek kaşığı salça
2 yemek kaşığı sıvı yağ
1 tutam karabiber ve kimyon
1 çay kaşığı tuz
½ litre su

Tavuk butları yarım litre su ile ortalama 20 dakika kadar haşlanır.
Bu sırada tavaya iki yemek kaşığı sıvı yağ, arpacık soğanlar ve havuç koyulup hafifçe kavurulur.
Sonra salça ve tuz ilave edilir.
Hazırlanan bu harç, haşlanmakta olan tavuk butlarının üzerine dökülür.
Bu şekilde ortalama 10 dakika daha kısık ateşte pişirilip servise hazırlanır.

© lezzetler.com tarif no:162787 • adı:Roman Yahnisi (Düzce) • gönderen:Yemekhane • indirme tarihi:02.04.2025 - 18:19

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/roman-yahnisi-duzce-vt115064
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/roman-yahnisi-duzce-162787.jpg
http://www.tcpdf.org

