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ROKFOR PEYNIRI

Rokfor peyniri Gretimi i¢i bugday unu, cavdar unu, sirke ve maya karigtirilarak yogrulan rokfor kift, hamur
haline getirilerek bir stre pigirilir.

Hazirlanan ekmekler, bir buguk ay magaralara birakilarak kiflendirilir. Kiflenen ekmekler, kurutulup éguttlerek
toz haline getirilir. Rokfor kiifti, bu sekilde elde edilmektedir.

Peynir ise koyun sutin0n bir sure Isitilip igine peynir mayasi eklenerek pihtilagsmaya birakiimaktadir. Pihtilagan
peynir, kaliplara alinarak yogrulur Gzerine de daha dnceden hazirlanan rokfor kif ilave edilir. Kaliplara dékdlen
ve Uzerine rokfor kiifli ilave edilen peynirler, belirli araliklarla alt Ust edilerek 6 glin boyunca gevrilir. Sulari
¢ekilinceye kadar bekletilir.
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