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ROKALI PORTAKALLI ZEYTINYAGLI ENGINAR

Malzemeler:

4 adet enginar

4 adet portakal

1 cay bardadi sizma zeytinyagi
5-6 adet tane karabiber

1 adet limon

1-2 adet defne yapragi

1 su bardagi su

Yarim demet roka

Yeteri kadar tuz

Hazirlanisi:

Enginarlari yayvan bir kaba dizin. Defne yapragi, tuz, karabiber, zeytinyagi, 4'e bdlinmUs portakallari ve 1
bardak suyu ilave edip, enginarlar yumusayincaya kadar haglayin. Enginarlar sogumaya birakin, soguduktan
sonra servis tabagina alin. Tenceredeki suyu stiziin, igine rokalari ince ince kiyin. Karigtirip 10-15 dakika
bekletin. 1 adet limonun suyunu sikip, 5 dakika daha bekletin. Daha sonra rokalari enginarlarin Gzerine koyun.
Koyu hal alan sosu Uizerine gezdirin. Limonu sikmadan énce rendeleyin. Rendelenmis limon kabuklarini
enginarlarin Gzerine serpistirin.
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