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ROKALI ENGINAR SALATASI

2 adet enginar

1 demet roka

6 adet mantar

15 adet badem

1 yemek kasigi kiyllmis dereotu
3 adet taze sogan

2 limonun suyu

4 yemek kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi hardal

1 yemek kagigi mayonez

2 yemek kagsidi parmesan peyniri
Tuz

Enginarlarin tGzerine 1 limonu sikip 1 bardak su ilave edin. 5 dakika haglayip rendeleyin.

Rokalari yikayip ince ince dograyin. Mantarlari ve kabuklari soyulmug bademleri ince kiyip rokaya karigtirin.
Limon suyu, zeytinyadi, hardal ve mayonezi ¢irpin. Igine rendelenmis enginar, dereotu ve ince dogranmig
soganlari karigtirin.

Rokalarin tizerine koyun. Parmesan peyniriyle sisleyin.
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