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ROKALI BIBER SALATASI

6 iri dolmalik biber (tercihen degisik renklerde; izgara edilip, kabuklari soyulmus)

5 dis sarimsak (kabuklari soyulmamig)

1 corba kasigi naturel zeytinyagi

1 tath kasidi limon suyu

bir tutam tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

1 demet roka (yaklasik 100 g; yapraklarina ayrilip, yikandiktan sonra, iri dogranmis)

Once finninizi 180 °C'a isitin. Sarimsaklari bir aliminyum folyo parcasi tistiine yan yana koyup, tstlerine
zeytinyaginin 1 tath kasigini gezdirin. Sonra aliminyum folyoyu paketleyip, paketi firina vererek, sarimsaklari
yaklasik 20 dakika (bir bigadin ucu kolayca batmalidir) pigirin.

Bu arada suyunun ziyan olmamasi i¢in bir kse Ustlinde ¢alisarak, dolmalik biberlerin sap ve ¢ekirdeklerini
temizleyin. Késeye akan biber suyunu, i¢ine tllbent désenmis tel slizgecten bagka bir k&seye stizip, bir kenara
birakin. Yarim biberleri 1 cm eninde seritler halinde kesin.

Pisirme slresinin sonunda aliminyum folyo paketini firindan alip, agin. Sarimsaklari bir sizgece koyup, bir tahta
kasigin tersiyle bastirarak (stizgecte kalan kabuklari atin), stiziimas biber suyunun bulundugu kaseye gecirin.
Limon suyu, tuz ve karabiberi ekleyip, iyice karistirarak, bir kenara birakin. Kalan zeytinyagini kalin dipli bir
tavaya koyup, tavayi orta atese oturtarak, yagi isitin. Isininca dogranmig roka yapraklarini koyup, gev-seyinceye
kadar (yaklasik 1 dakika) pisirin. Dolmalik biber seritlerini ve kAsedeki sarimsakli karisimi ekleyip, biber seritleri
Isinincaya kadar (1 - 2 dakika) bekleyin. Sonra tavayi atesten alip, rokali biber salatasini 4 diiz tabagda
boéllstlrerek, servis yapin.

Not: Rokali biber salatasi, istenirse oda sicakligina ininceye kadar bekletildikten sonraya da buzdolabinda iyice
sogutularak servis yapilabilir.
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