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ROGAN JOSH

800 gr. ince kesilmig kuzu eti
Acl biber, tuz

4 adet sogan (dogranmis)
Taze kignis

1 adet sarimsak (ezilmis)
Zeytinyag!

1 tath kasigi zencefil (ezilmis)
Yodurt sosu 2 tatl kasigi garam masala baharati
2 tath kasig kakdle (ezilmig)
1 tath kasidi turmeric baharati
1 adet domates

Tavaya zeytinyadi konulur, orta ateste isininca i¢ine dogranmig sogdan, sarimsak ve zencefil atilir. 25 dakika
ocakta tutulur. Hazirlanan soganlh karigimin Gcte biri bir kenara alinir. Kalanlarin i¢ine turmeric, tuz, 1 tath kasig
garam masala eklenerek 5 dakika pigirilir.

Daha sonra dogranmis domates eklenir, yumusayincaya kadar 5 dakika pisirilmeye devam edilir. Kuzu etleri
eklenerek biraz gevrilir. Kuzu etlerinin tGzerini értecek kadar su eklenir; tavanin kapagi kapatilip kisik ateste iki
saat ara sira karigtirilarak pigirilir.

Iki saat sonra kalan garam masala, Ugte biri ayrilan soganl karigim, taze kignis, kakule tozu eklenir ve karigtirilr,
5 dakika daha pigirilir. Uzerine yogurt sos dokuldikten sonra servis yaplilir.
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