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RISOTTO ALLA TOMATO (ITALYA)

https://www.lezzetsirri.com

Domates Dolmasi

6 sert domates

1 su bardag piring

1 su bardagi zeytinyag

1 demet feslegen veya 1 ¢orba kasigi kuru feslegen
karabiber

tuz

Domatesleri yikayin. Ust kisimlarindan yuvarlak olarak kesin ve kapak yapmak icin saklayin, iglerini bir tatl
kasiJ! ile kabuk kismini delmeden bosaltin. Bosalttiginiz igi ince ince kiyin. Kiguk bir tencerede kiyllmig
domatesleri, piring, tuz, karabiber ve zeytinyagi ile birlikte karistirarak biraz pisirin. Kiyilmig feslegeni veya kuru
feslegeni ekleyerek icini bosalttiginiz domatesleri bu i¢le doldurun. Kiyilmig domatesler eriyecegi icin
domatesleri icle tamamen doldurabilirsiniz, yalniz gevsek olarak, bastirmadan doldurun. Doldurdugunuz
domatesleri derin bir firin kabina koyarak kullandiginiz pirince gore 6lgerek hemen hemen 2,5 su bardagi sicak
su koyun ve orta derecede isitilmis firinda 30 dakika, pirin¢ler iyice yumusayincaya kadar pisirin. Sicak veya
soguk olarak servis yapin.
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