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RINGA SALAMURASI

1 yemek kasidi bayir turpu ezilmis kirmizi biberlerle karistirin. Bu karisimi 12 ringa baligi (bulamazsaniz, tirsi
baligi) filetosuna siriin. 100 g sari ¢arliston biber ve 3 - 4 salatalik tursusunu serit halinde kesin, bunlari da
filetolarin Gstline koyun. Filetolari sarin, kirdanlarla tutturun. Rulolar yiiksekge bir kavanozun igine dizin. 300 ml
sirke, 3 ceyrek litre su, 2 tatlh kasigi tuz, 2 - 3 yemek kasidi kara ve beyaz biber taneleri, 1 - 2 yemek kasigi
hardal taneleri, 4 defne yapragi ve 3 - 4 dilim limon ile birka¢ dakika kaynatin. Soguduktan sonra sosu balik
filetolarin Gstline dékiin. Kavanozu buzdolabina kaldirin ve birka¢ giin bekletin. Yaklasik 2 hafta taze kalacaktir.
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