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REZENELİ TAHAN AŞI

1 su bardağı tarhana
3 diş sarımsak
1 çorba kaşığı salça
1 tatlı kaşığı rezene
7 su bardağı su
1 tatlı kaşığı tuz
4 çorba kaşığı sıvıyağ

Tarhana 3 su bardak suya ıslatılır. Bu arada sarımsak ince kıyılır. Tencereye yağ konur, sarımsak ve salça
konur, 3 dakika kavrulur. Rezene, tuz, suyuyla birlikte tarhana ve kalan su eklenir. Sürekli karıştırarak bir taşım
pişirilir.
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