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REZENELI SPAGETTI (ITALYA)

350 g ince spagetti (ya da 0 numara makarna)

1/2 tath kasigi rezene tohumu (istege bagli, dévilmus)
4 iri arpacik sogani (ince dogranmis)

2 dis sarimsak (¢ok ince kiyllmig)

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

2 ¢orba kagsigi natirel zeytinyad

1 limon (2'ye kesilmis)

2 kok rezene (yaklasik 350 g, sap ve gicekli bdlimleri bagka bir yemekte kullanmak igin saklanmig, kok
bélimleri cok ince dilimlenmig)

45 g (3 corba kasigi) tuzsuz tereyagi

4 corba kasigi ufalanmis ekmekigi

1 1/2 tath kagigi tuz

Rezene tohumlari (istege bagl), arpacik soganlari, sarimsaklar, karabiber ve zeytinyaginin 1 tath kasigini bir
salata k&sesine koyup, iyice karistirdiktan sonra, Ustlerine yarim limon sikarak, yeniden iyice karigtirip, kdseyi
bir kenara birakin. Rezene kdkl dilimlerini kii¢Uk bir kdseye koyup, Ustlerine kalan yarim limonu sikarak, kaseyi
bir kenara birakin.

Kalan zeytinyagini bir tencereye koyup, tencereyi harli atese oturtarak yagi isitin. Isininca kii¢ik k&sedeki
rezene koku dilimlerini koyup, surekli karigtirarak 5 dakika pisirin. Salata k&sesindeki karisimi ekleyip, yaklasik
2 dakika pisirdikten sonra tencereyi atesten alarak, karisimi bir salata k&sesine aktarin ve sicak kalmasini
saglayin.

Tereyagini bir tencereye koyup, tencereyi kisik atese oturtarak, tereyagini eritin. Eriyince ufalanmis ekmek igini
koyup, surekli karigtirarak altin sarisi bir renk alincaya ve kitir kitir oluncaya kadar (yaklasik 4 dakika) pisirin.

Bu arada bagka birtencereye 3 litre (13 su bardagi) su koyup, tencereyi hafif atese oturtarak, suyu birtagim
kaynatin. Kaynayinca tuzu serptikten sonra, spagettileri koyarak, yumusayincaya (ama diriliklerini battindyle
yitirmemelidirler) kadar haslayin (4 dakika gegince birini alip, pisip pismedigini kontrol edin).

Her iki tencereyi de atesten alip, spagettileri bir sizgecte slizerek, salata kdsesindeki karigimin Usttine bosaltin,
iyice karistirdiktan sonra bir servis tabagina bosaltip, Ustline 6br tenceredeki kizarmig ekmek igini kasikla
gezdirerek, servis yapin.
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