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REZENELI KUZU PIRZOLASI

Kullanilacak malzeme (4 Kisi igin):
Her biri ylizer gramlik 8 kuzu pirzolasi,
2 kasik zeytinyag,

1 kasik sadeyag,

1 tatti kasigi rezene tohumu,

yeteri kadar tuz ve kekik.

Yapimi:

Kuzu pirzolalarini hafifge dévdikten sonra tuzlayip kekiklemeli, bir kenarda bir saat dinlenmeye birakmali. Bir
tavaya sadeyagla zeytinyadini koyup kabi atese oturtmali. Sadeyag eriyince rezene tohumunu i¢ine atmali ve
yagdin kizmasini beklemeli. Yag kizinca kuzu pirzolalarini igine atip her bir yanlarini ikiser dakika kizartmafi ve
tavadan alip servis tabagina yerlestirmeli. Tabagin ¢evresini kirmizi turp, yesil salata yapraklariyle stsledikten
sonra biberiyeli patatesle servis yapmal.
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