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REZENELI ELMALI ORDEK

Malzeme:

2 adet kirmizi elma

5 adet portakal

2 adet Kirmizibiber

3 corba kasiJi Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
1 adet sogan

2 dis sarimsak

1 adet havug

1adet kereviz

50 gram esmer seker
Tuz

Ordek etini bol suda tuz ekleyerek haglayin. But ve gégiis kismindaki etleri iri parcalara béliip bir kenara ayirin.
Sogan, sarimsak, havug ve kerevizin kabuklarini soyarak iri iri dograyin. Kemiklerle beraber bir tencereye
aktarin suyunu gektirin. Ayri bir tavada esmer gekeri karamelize edin. 5 portakalin suyunu ekleyip kaynatin.
Karamelize sosu karigima ilave edip karistirin. Stizip sos kabina alin. Ordek etlerini, cekirdekleri temizlenmis ve
dilimlenmis elmalarla birlikte zeytinyaginda hafifce kavurun. Hazirlamis oldugunuz sostan ilave edip 5 dakika
daha kavurun. Ayri bir tavada julyen dogranmig rezene dallarini ve kirmizibiberleri soteleyin. Elmali érdegi
kabuklari soyulmus portakal dilimlerinin Gzerine yerlegtirin. Kiraz domates, taze kekik dali ve sotelenmig
sebzelerle servis yapin.
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