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REZENE VE KUMKATLI KEFAL

https://haber7.com

500 g patates
200 g kumkat

2 kg kefal baligi
40 g taze rezene
Zeytinyag!

Patateslerin kabuklarini soyun ve yarim cm kalinliginda yuvarlak dilimleyin. Tuzlu kaynar suda 5 dakika kadar
haslayip suyunu siiziin. Kumkatlari iki dakika kadar kaynar suda bekletin. Suyunu siiziip sogumasi i¢in kenara
alin. Yikadiginiz baligin ortasini kesin ve yagh kagit serili firin tepsisine alin. Ortasini ince kiydiginiz rezene ile
doldurun. Soguyan patates ve kumkatlari baligin etrafina yerlestirin. Uzerlerine zeytinyagdi gezdirip tuz serpin ve
Onceden isitilmig 200 derece firinda 45 dakika pisirin. Firindan ¢ikartip 5 dakika dinlendirin.
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