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REZENE SALATASI

Kullanılacak malzeme (4 kişilik):
6 çorba kaşığı zeytinyağı,
4 taze rezene,
yeteri kadar tuz,
yarım limon.

Yapılışı:
Rezenelerin sapları kesilir. Soğanı andıran bu sebzenin dış yaprakları koparılıp atılır ve kalan kısmı dörde
bölünür. Bol suda iyice yıkanıp süzülür. Soğan dilimler gibi ince dilimlere ayrılır. Her rezene bir salata tabağına
konur. Üstüne tuz serptikten sonra rezeneden süzülecek suyun kenarda birikmesi için tabaklar yanlamasına
konulur. Bir kapta tuz ve zeytinyağı çırpılarak iyice karıştırılır. Tuz eriyince tabaklarda biriken sular süzülüp atılır
ve tuzlu zeytinyağı rezenelerin üstüne gezdirerek dökülür. Limon dilimle-riyle süslenerek servise hazır duruma
getirilir.

© lezzetler.com tarif no:10343 • adı:Rezene Salatası • gönderen:melda • indirme tarihi:04.04.2025 - 14:23

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/rezene-salatasi-vt7662
http://www.tcpdf.org

