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REZENE PURE (7 AY)

1 klicUk patates

100 gr rezene

1/2 havug (cok blyuk degil)
20 cl sut

1 yumurta sarisi

biraz tereyagi

1 tutam kimyon

Tam sebzeleri yikayin, soyun ve kiguk pargalar halinde kesin. Kliglk bir tencereye su ve bitin sebzeleri
ekleyin. Ardindan kimyon ve tuzu ekleyip disuk 1sida 15 dakika pisirin. Karigtirici ile karistirarak biraz plre yapin
pismeye devam etsin. Sonra yumurta sarisini, tereyagi, sicak sutl ekleyip birlikte iyice karistirip ptre yapin.

Not: Yumurta sarisi yerine 20 gram pismis ve ufalanmig beyaz balik kullanabilirsiniz.
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