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REYHAN SERBETININ FAYDALARI

Bir bardak reyhan serbeti kandaki kirmizi hiicrelerin yapisini giclendirerek kansizigin yasanmasini engeller.
Mide ve bagirsaklardaki enfeksiyonu azaltarak saglikl bir sindirimi destekler.

Bir bardak reyhan serbeti sinirleri yatistirir. Sinir sisteminin yenilenmesini sadlayarak ruhsal dengeyi korur.
Reyhan serbeti glicli bir antioksidandir.

Hastaliklara karsi viicudun direncini artirir.
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