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RESEPSIYON KOFTESI

Yarim kg tavuk kiymasi
1 adet kuru sogan

2 dis sarimsak

1 dilim bayat ekmek igi
1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi tuz
Kizartma yag

Sogan ve sarimsak rendelenir ve ekmek i¢i ile minciklanir. Sonra tavuk kiyma, kimyon, tuz katilir ve 5 dakika
yogrulur. KicUk ceviz kadar pargalar alinir ve top seklinde yuvarlanir. Biitlin kéftelerin sekillendirme isi bitince
bol kizgin yagda kizartilir ve kagit havluya ¢ikarilir. Sonra diiz servis tabagina dizilir. Her bir kéfteye kirdan
saplanarak ikrama sunulu

© lezzetler.com tarif no:120547 « adi:Resepsion Koftesi » gonderen:serife abla « indirme tarihi:10.05.2024 - 15:05


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/resepsion-koftesi-vt88351
http://www.tcpdf.org

