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RENKLI SEBZELI TAVUK SIS

1 paket hazir tavuk sis

1 adet kirmizi sogan

1-2 adet yesil biber

1 adet havug

3-4 adet minik kokteyl domates
Tuz

Kimyon

Kekik

Kirmizi biber

Siviyag

Sebzelerimizi dncelikle giizelce yikayalim. Daha sonra yesil biberlerimizi ikiye bollp ¢ekirdeklerini ¢ikarip tavuk
etlerine gore gdzikebilecek sekilde diktdrtgen olarak keselim.

Domateslerimizi 4 pargaya ayiralim.Ayni sekilde kirmizi soganinda kabugunu soyup 4 e bdlelim.

Havuglanmizi gok kalin olmamak sarti ile verev verev keselim.

Tavuk siglerimizde ki etlerin bir kismini ¢ikarip yesil biber ve sogani gecirelim.

Sonra bir iki parga tavuk eti ve bu seferde havug ,yesil biberi ekliyip etlerimizi sise takip en son domates dilimleri
ile bitirelim.

istediginiz gibi sebzeleri artirip azaltabilirsiniz.

Uzerlerine kekik, kirmizi biber, kimyon ve tuz gibi baharatlarida ekliyip tatlandirin.

Sonra yapismaz tavayi isitip sebzeli sislerimizi yerlestirip sebzelerden gelecek suyun sigramamasi igin hemen
bir kapak kapatip bir sire kizarmalarini bekliyelim.

5 dk. sonra kontrol edip bu seferde diger tarafini gevirerek iyice pismelerini saglyalim.

Pilav ve salata ile birlikte sicak olarak servis edelim.
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