—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

RENKLI PILAV

500 gr. kigik dogranmig dana eti

1 adet dilimlenmis sodan

2 adet kiicUk parcalara bélinmus patates
2 adet dilimlenmis havug¢

1 su bardag dilimlenmig mantar

1 su barda@ haslanmig piring

2 yemek kasigi tereyagi

Tuz

Derin bir tava 1sitilir ve tereya@i konur. Dilimlenmis sodanlar yumusayana kadar orta ateste hafifce kizartilir. Et
baska bir tavada kahverengi oluncaya kadar kizartilir sonra etler sogana eklenir. Su eklenir ve haglanir. Sonra
patatesler, havug, mantarlar ve tuz eklenip haglamaya devam edilir. Patates ve havu¢ yumusadiktan sonra
karistirarak haslanir. Pirincle karigtirarak servis edilir.
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