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RENKLI ENERJI SALATASI

3-4 havug

2 kirmizi biber

2 sari biber

1 salatalik

2-3 yumurta

1 su bardag mayonez

15 dakika su ile bir tencerede yumurtayi haglayin.

Soguk su altinda sogutup kabuklarini soyun.

4 parcaya kesin. Havug ve biber ve salataligi yikayin.

Butlin sebzeleri ince uzun ¢ubuk seklinde kesin.

Hepsini bir tabaga dizip Uzerine yumurtalarida koyup mayonez ile sisleyin.
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