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RENKLI DOLMALAR

1 kg. sari ve kirmizi renkte dolma biber
300-400 gr. kiyma

1 orta boy sogan

Yarim ¢ay bardagi pilavlik bulgur

1 cay bardagi piring

Yarim demet maydonoz, nane ve dereotu
Istenilen miktarda pulbiber, karabiber, reyhan
Tuz

2 yemek kasigi tereyagi

1 yemek kasigi salca

1 cay bardagi zeytinyag

1. Tim malzemeler karigtirilin ve yikanip Ust kismini bir tarafi tutacak sekilde kesilen dolma biberlerin i¢ine
doldurun.

2. Tek sira halinde tencereye konulan biberlerin yarisina gelecek kadar suyunu koyup suya bir tatl kasidi tuz
atip dolmalarin Gzerine bir miktar zeytinyadi gezdiririn.

3. Kaynadiktan sonra altini kisip biberler yumusuyuncaya kadar pisirin.

4. Arzu ederseniz servis etmeye yakin dnceden isitilmis 150 derece firinda 10 dk. kadar kizartip lezzete lezzet
katin.
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