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RENKLI BIBERLI TAVUK

700 gram tavuk budu
Yesil, kirmizi ve sari biber
4 dis sarimsak

4 corba kasIg! zeytinyad!
1 corba kasigi sut

1 ¢corba kasigi tereyad

1 ¢corba kasigi un

Tuz, karabiber, kekik

Sarimsaklari rendeleyip bir miktar zeytinyaginda gevirin. Tavuk butlarini igine ekleyip 5 dakika kadar kavurun.
Uzun seritler halinde kestiginiz renkli biberleri igine katin, 15 dakika pigirin. Ayr bir kapta tereyagi ve unu 3
dakika kavurup Uzerine sit ilave ederek, begsamel sos hazirlayin. Bu sosla sebzeleri ve tavuk etlerini karigtirip
10 dakika daha pisirin. Sicakken Uizerine baharat ilave edin. Istenirse domateslerle susleyip bol salatayla ikram
edilebilir.
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