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REISIN KAYIGI

6 adet kemer patlican

4 adet yesil biber

2 adet domates

1 tutam maydonoz

1 ¢ay bardagdi rende kasar
1'er cay kasidi tuz karabiber
1 cay bardagi siviyag

1 ¢corba kasigi beyaz peynir

Patlicanlarimizi ocagin en yiksek isisinda kézllyoruz. Kabuklarini soyup borcam igerisinde yan yana diziyoruz.
Patlicanlarin saplarini kesmiyoruz. Bir bigak yardimiyla orta kisimlarini yariyoruz. 2 dig sarimsagi ince ince
dograyip yarim gay bardagi siviyagla karigtirip bir kismini patlicanlarin tizerine dokiyoruz. I¢ harcimizi
hazirlamaya basliyoruz. Beyaz peyniri iri yerinden rendeliyoruz. Uzerine domatesleri ve biberleri ince ince
dograyip karistiriyoruz. Patlicanlarimizin i¢ini aynen karni yarikta oldugdu gibi dolduruyoruz. Rendelenmis kasar
peynirini patlicanlarimizin Gzerine paylastiriyoruz. Geriye kalan siviyag ve sarimsak karigimini paticanlarimizin
Uzerine dbklyoruz ve Uzerine dilim domates ve biber koyduktan sonra édnceden isitilmis 170 derecelik firnda
25-30 dakika pisiriyoruz. Firindan ¢ikarinca servis tabagina aliyoruz.

© lezzetler.com tarif no:70184 « adi:Reisin Kayigi « génderen:bol kepge * indirme tarihi:29.03.2025 - 00:27


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/reisin-kayigi-vt52738
http://www.tcpdf.org

