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RECEL KAYNATIRKEN NELERE DIKKAT ETMELI?

Yaz aylarinda taze meyvelerle kaynatilan recgellerin uzun zaman dayanmasi, sekerlenmeden saklanmasi ve
kivaminda olmasi igin dikkat edilmesi gereken bazi puf noktalar vardir.

Once regel yapacagdiniz meyvelerin tek bir ¢lriigd bile olmamalidir. Meyveler olgun fakat eziksiz, diri olmalidir.
Recel yaparken bir kilo meyveye bir kilo seker hesabina uymalidir.

Regelin altindaki ates ne az, ne de ¢ok olmamalidir. Orta isida meyvelerin dodal rengi kaybolmadan kaynatilir.
Harli ateste seker yanar ve rengi koyulasir.

Recel kaynarken Uizerinde toplanan kdpuk delikli kepge ile alinmalidir.
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