&
é%?‘? Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

RAVIOLI

Hamuru icin:

280 gram un (2 su bardag)
200 irmik unu

6 adet yumurta

1/2 gay kagigi tuz

Iciigin:

300 gram orta yagh kiyma
1 adet orta boy kuru sogan
1/4 cay kasig tuz

1/2 cay kasig taze ¢ekilmis tane karabiber
Servisi igin:

2 yemek kasi§i tereyagi

Ravioli hamuru i¢in; un ve irmik ununu genis bir karigtirma kabina alin. Tuzu katin. Tek tek eklediginiz
yumurtalarla hamuru kivam alana kadar yogurun. Streg filmle sarip 20 dakika kadar buzdolabinda dinlendirin.
Ravioli hamurlarini agmadan énce i¢ harci hazirlayin. Kuru sogani minik kiipler halinde dograyin. Orta yagl
kiyma, tuz ve taze ¢ekilmis tane karabiber ilavesiyle yodurun.

Toparlanan hamuru minik bezelere ayirin. Mutfak tezgahini hafifce unlayip bir adet hamur bezesini oklava
yardimiyla yufkadan biraz daha kalin olacak sekilde ag¢in. Yaklasik 8x8 cm. olacak sekilde kare pargalar halinde
kesin. Ayni igslemi diger hamur bezelerine de uygulayin.

Kare hamur pargalarinin orta kisimlarina hazirladiginiz kiymali i¢ hargtan bir tath kagigr kadar yerlegtirin. Ravioli
makarna hamurlarinin kenar kisimlarini hafif bir sekilde 1slatin. Uzerine bir kat hamur kapatip kare seklini verin.
Kenar kisimlarinin Gzerinden tirtikli bir kesici yardimiyla gegip yapigmalarini ve gekil almalarini saglayin.
Uzerlerini temiz bir mutfak beziyle 6rtlp buzdolabinda 30 dakika kadar dinlendirin.

Derin bir tencerede bol miktarda su kaynatin. Hamurunu taze taze agtiginiz i¢in; ravioli makarnalari 6-8 dakika
kadar haslayin. Haglanan makarnalari bir siizge¢ yardimiyla ¢ikartip fazla sularini stzdurin.

Tereyagini genis tabanl bir tavada eritin. Haglanmig ravioli makarnalari, tereyaginda 1-2 dakika soteleyin. Genis
bir servis tabagina alip arzuya gére incecik kiyiimis maydanoz egliginde sevdiklerinizle paylagin.
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