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RAVENTLI MUZ KOPUGU

540 gr suruplu konserve ravent,slizilmis
2 kiguk muz, dogranmis

150 gr yogurt

Birkag damla kirmizi gida boyasi

1 yumurta beyazi

Blenderda ravendi, muzu ve yodurdu pure haline getirin. (Ascinin énerisine bakin) BlyUk bir kaseye koyup
birka¢ damla gida boyasi katip pembe bir karigim elde edin.

Koyulasmcaya kadar yumurta beyazim ¢irpin. Blylk metal bir kasikla ravent karisimina ekleyin.

Karigimi 4 servis tabagina bolistlrip en az 2 saat buzdolabinda sogutun. Muz dilimleriyle siisleyip servis yapin.
ASCININ ONERISI:

Mevsiminde 500 gr taze ravent kullanabilirsiniz. EGer blendiriniz yoksa ravendi ve muzlari ezmek igin bir ¢atal
kullanip sonra yodurdu karistirin. Konserve raventlerin tatlilik orani degisir, onun icin yumurta beyazini
eklemeden 6nce tadina bakin ve gerekirse, biraz pudra sekeri katin. Bu tatliy buzdolabinda 4 saat kadar
tutabilirsiniz.

SERVIS ONERILERI:

Rengi bozulmamasi i¢in limon suyuna batirimig muz dilimlerini stislemede kullanabilirsiniz. Bir kontrast
yaratmak icin yaninda sekerli pttarlG kurabiye ile sunabilirsiniz.
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