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RATATOILLE

5 kabak

5 patlican

1 tath kasidi tozseker

5 kirmizi dolmalik biber

4 domates

Yarim su bardagi zeytinyagi
5 sogan

6 dis sarimsak

1 cay kasigi kignis tohumu
2 dal frenkmaydanozu
Tuz

Karabiber

Kabaklarin u¢ kisimlarini kesip uzunlamasina 1 cm eninde dilimleyin. Soganlari soyup dograyin. Biberleri
temizleyip uzunlamasina dorde kesin. Patlicanlarin ug kisimlarini kesip ince halka seklinde dilimleyin. Tuzlu
suda 10 dakika bekletip iyice stiziin. Sarimsaklari soyup ezin. Domatesleri soyup dograyin.

Zeytinyaginin yarisini tavada isitin. Patlicanlar yada ilave edip iki tarafll kizartin. Kagit havlu Gzerine alip yagini
cektirin. Kabak ve biberleri yaga ilave edip kizartin. Kagit havlu tzerine alip yagdini gektirin.

Kalan yagi ayri bir tavada kizdirip sogan ve sarimsagi soteleyin. Domates, seker, kignis tohumu, tuz ve
karabiberi ekleyip pisirin. Kabak, patlican ve biberleri bir tavaya alin. Domates sosunu sebzelerin Gzerine dokip
10 dakika kisik ateste pisirin. Soguyunca servis tabagina alip frenkmaydanozu ile siisleyin. Servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:15054 « adi:Ratatoille « génderen:Mehmet Oney « indirme tarihi:23.04.2025 - 13:18


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ratatouille-vt4569
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/ratatoille-15054.jpg
http://www.tcpdf.org

