
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

RANCH SOS

8 yemek kaşığı mayonez
4 yemek kaşığı yoğurt
2 yemek kaşığı süzme yoğurt
4 diş sarımsak
3-4 dal dereotu
3-4 dal maydanoz
3-4 dal fesleğen
2 tatlı kaşığı limon suyu
1 çay kaşığı tuz
1 çay kaşığı karabiber

Yeşillikleri ince ince doğrayın.
Hepsini bir karıştırma kasesinde toplayın.
Sarımsakları soyup ezin ve yeşilliklere ekleyin.
Yoğurt, mayonez, limon suyu, tuz ve karabiberi de karışıma ekleyip hepsini harmanlayın. Ranch sosunuz hazır.
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