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RADIKA SALATASI

Y2 kg radika

1 tath kasidi tuz

1 sulu limon

1/2 ¢ay bardag@i zeytinyag!

Radikalarin kdk kisimlarini dagitmadan kesin. Sararmig yapraklarini koparin ve yapraklarinin u¢ kisimlari kéti
ise uglarini bicakla keserek ayiklayin.

Radikalar haglanmak Uzere kaynayan suya koyun ve kék kisimlari yumusayincaya kadar pigirin.(Yaklasik
15-20 dk) ve 6nceden hazirlanmis soguk buzlu suya alin. Haglanan radikalarin suyunu fazla ezmeden sikin ve
servis tabagina alin. Tuzluk yardimi ile tuzlayin, limon suyu ve zeytinyag ilave ederek servis yapin.
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