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RADIKA SALATASI (AYVALIK BALIKESIR)

Erkan Acurol
Kydonia-Ayvalik Mutfagi

Y2 kg radika

3 dis sarimsak

Y2 ¢ay bardagi zeytinyagi
3 kirmizibiber

1 limon suyu

1 kirmizi sogan

Radikalar bol suda yikandiktan sonra tuzlu suda haglanir. Ayrica bir gukur kapta zeytinyag, limon suyu ve
dovilmlg sarimsak karnistirilir. Kirmizibiber mangalda kdzlenir. Uzerindeki zari soyulup uzunlamasina bolindr.
Kirmizi sogan halka halka dogranir. Haglanmis radikalar salata ké&sesine alinir. Uzerine kirmizi soganlar
yerlestirilir. Hazirlanan sos salatanin tzerine dékaldr. Kirmizibiberlerle stslenip ilik olarak servis yapiimasi
Onerilir.

Not: Bu otun yabanisine radika, tarimda yetistirilmis olanina hindiba denir.
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