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QUTAB

Sultan ibig

1 kg un Su

Tuz

Otlu igi igin:

1 demet maydanoz
2 demet 1spanak

1 demet yesil sogan
250 gr. balkabagi
200 gr yag

1 tane nar

Tuz

1 kg una aldigi kadar suyla yoguruyoruz ve tuz ilave ediyoruz. Hamuru dinlenmeye birakiyoruz. Diger tarafta
yesillikleri iri iri dogruyoruz. Nar taneliyoruz ve balkabagi rendeliyoruz. Hamuru istedigimiz blyukltkte agiyoruz
ve dogradigimiz yesilliklerden nar ve tuz serpiyoruz. Agzini iyice kapatip yagsiz tavada ve ya sacda pisiriyoruz.
Pistikten sonra yagdan bir par¢a aliyoruz ve gézlememizin Gzerini ve i¢ini yagliyoruz. Balkabagini da agtigimiz
hamura seriyoruz ve nar, tuz ilave edip pisiriyoruz.
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