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KINNAP KEBABI

700 gram kugbasi dana eti
500 gram arpacik sogan
3'er adet carliston ve kirmizi biber
3 adet patlican

4 adet domates

1 cay bardagdi aygicek yagi
Tuz

Karabiber

Sebzeleri dizmek igin:

2 metre pamuklu ip

1 adet yorgan ignesi

Sebzeleri ayiklayip etlerle ayni biiylikliiklerde dograyin. Arpacik sodanlari temizleyin. Uzerine tuz, karabiber ve
yag ekleyerek hepsini karigtirin. Daha sonra igne yardimiyla sebzeleri ve etleri ipe sirasiyla dizip déndirerek
tepsiye yerlestirin. Tepsinin Uzerini dnce pisirme kadidi sonra aliminyum folyo ile sikica kapatin. Onceden
Isinmig 200 derece firinda 25 dakika pisirin. Daha sonra tepsinin Gzerindekileri kaldirarak sebzelerin ve etlerin
Uzeri kizarana kadar pisirmeye devam edin. Tepsiyi firindan alin. Kebabi dizdiginiz ipi 30 cm'lik pargalar halinde
kesip sicak olarak servis yapin.
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