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PUSURUK CORBASI (VAN)

http://www.hurriyet.com.tr

1,5 su bardag yesil mercimek
3-4 parca kemikli dana eti

1 adet kuru sogan

1 yemek kasigdi biber salgasi
2-3 yemek kasigi sivi yag

Kuru reyhan

Pul biber

Tuz

3 su bardagi yogurt

1 yemek kasigi un

Eristesi icin:

2 su bardagi un

1 su bardagindan bir parmak eksik su
1 cay kasigi tuz

Sosu igin:

2 adet kuru sogan

1 yemek kasigi domates salgasi
Kuru reyhan

Tuz

2-3 yemek kasigi sivi yag

Oncelikle gorbanin eristesini yapmakla ise baglayin.

Un, tuz ve suyu derin bir kasede iyice yogurun.

Beze haline getirdiginiz hamuru merdane yardimiyla agip eriste seklinde kesin.

Erigteleri glizelce unlayip daha sonra kullanmak Uzere kenara alin. (Hamur agacak zamaniniz yoksa kuru eriste
de kullanabilirsiniz.)

Etleri dudiikli tencereye alin.

Uzerine tuz ve su ilave edin ve eti haglamaya baglayin.

Yesil mercimegi de haslayip sziin.

Bu esnada kuru sodani yemeklik dograyin.

Sivi yadi tencerede kizdirip sodanlari yagda kavurun.

Salcayi ve tuzu da ilave edin.

Hasladiginiz eti kemiklerini ayirdiktan sonra suyuyla birlikte soganlarin oldugu tencereye aktarin.
Eristeyi de ekleyip 15-20 dakika kadar pisirin.

Hasladiginiz mercimegi, kuru reyhani ve pul biberi de tencereye ekleyin.

Bu noktada gerekirse sicak su ilavesi yapabilirsiniz.

Diger yanda un ve yogurdu biraz su ekleyerek ¢irpin.

Erigteler pistiginde ¢orbaya bu unlu terbiyeyi ekleyip karigtirarak glizelce harmanlayin ve altini kapatin.
Gorbanin sosu igin sodanlar piyazlik dograyin ve tavada kizdirdiginiz yagda kavurmaya baslayin.
Ardindan sogana tuz, salga ve reyhan ilave edin.

Gorbayi kaselere bdllstlrip Uzerine sostan ekleyin ve sicak servis yapin.
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