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PUSKULLU PILAV (ERZINCAN)

2 Su Bardag Pilaviik Bulgur

250 g Taze Fasulye

50 g Tereyagi

1 Gorba Kagsi§i Biber Salgasi

4 Su Bardagi Sicak Su

Yeteri Kadar Tuz, karabiber, kuru nane
Uzeri icin:

3 Corba Kasigi tereyagi

2 Dis sarimsak

Taze fasulyeleri ayiklayip, tuz eklenmis kaynar suda yari diri kivamda kalacak sekilde haglayin. Bulguru yikayip
stzun.

Kevgirle kaynar sudan alip soguk suya ¢ikarin. Soguyunca sizin. Fasilyeleri uzunlamasina ince seritler halinde
kesin.

Tereyagini pilav tenceresinde eritip fasulyeleri ekleyin. Bir iki dakika kavurup salgay! ilave edin. 1-2 dakika daha
kavurup sicak suyunu ekleyin. Uzerine bulguru ilave edin. Tuz, karabiber ve kuru nane ekleyip kapagini kapatin.
Once hizli sonra suyunu ¢ekene kadar ¢ok kisik ateste pisirin. Pilavi 30 dakika kadar demlendirin.

3 kaglk tereyagdini kiicUk bir tavada eritip 2 dis kiyilmis sarimsagi yada ekleyin ve kokusu ¢ikinca hemen ocaktan
alip pilavin Uzerine gezdirip pilavi servis yapin.
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