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PURELI SOSLU KOFTE

500 gram kiyma

3 dig sarimsak

1 sogan

1 cay kasigi tuz, karabiber, kimyon, kekik, 1 ¢corba kagigi galeta unu
Puresi igin:

2 haglanmig patates

1 cay bardagi ¢ig krema

2 gorba kagsigi rende peynir
6 adet ceri domates

Sosu igin:

2 ¢orba kasiJi salgca

2 su bardagi su

Kiyma, ezilmis sarimsak, rendelenmis sogan, baharatlar ve galeta ununu bir kabin i¢cinde yogurup 10 dakika
dinlendirin. Ceviz blyukligtinde pargalar kopartip elinizle yuvarlayip sikarak sekil verin. Bol yagda ya da firinda
pisirin. Bu arada haglanmig patatesleri sicakken ezin. Uzerine rendelenmig kasar peyniri ve ¢ig kremay! ekleyip
¢irpin. Istenirse ocak Uzerinde bir tagim kaynatilabilir de. Daha sonra da kizaran kéftelerin Gzerine pireleri sikkma
torbasiyla sikip servis tabagdina dizin. Salga ve suyu karigtirip yanina dékip firnda 15 dakika kadar pigirin. Sicak
ikram edebilirsiniz.
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