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PURELI RULO KOFTE

750 gr koyun kiymasi
100 gr margarin
2 yumurta

1 klicUk sogan
Yenibahar
Karabiber

Tuz

Pdresi igin;

3 iri patates

2 havucg

50 gr. margarin

Kiyma, yumurta, sogan rendesi, tuz, karabiber ve yenibahar iyice yogrulur. Yaglanmis firin tepsisine alinir, el ile
bastirilarak yayilir. 35-40 santim uzunlugunda ve 20 santib genigliginde bir dikddértgen yapilir. Ortasina
hazirlanan plreyi uzunlamasinakoyduktak sonra rulo yapilir. Firinda pigirilir.

Pdrenin yapimi: Patatesler, soyulur, yikanir ve UztinG 6rtecek kadar su ile atese konur haglanir, 25 dakika sonra
suyu s0zdlur, iyice ezilir, tuz sit, 50 gr. margarin ve ki¢cik dogranmis havug katilir.
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