&8
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MANTARLI VE PURELI BIFTEK

6 dilim biftek

4 adet patates

1 adet domates
1 adet sogan

1 adet biber
500 gr mantar
100 gr margarin

Patateslerin kabuklarini soyup haslayin ve igine bir tutam tuz ve 1 kasik margarin ilave ederek pure haline
getirip sikma torbasina koyun. Mantarlari 4 e bolip kavurun. Sogan biber domates rendesinide kavurup
mantarlari ilave edin. Bifteklerin her 2 tarafinida tavada iyice pisirdikten sonra servis tabagdina alin tzerlerine
mantarl karisimdan koyun. Krema torbasindaki patatesi tabagin kenarina sekilli olarak servis yapin.
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