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PURELI KOFTE

600 gr kiyma

2 yumurta

1/2 kahve fincani domates sal¢asi

3/4 bardak su

1 sogan

3 dilim i¢c ekmek

3 corba kasiJ! (silme) sadeyag ya da margarin
biraz tuz ve karabiber

Plre igin:

3 irice patates

1 yumurta

1 corba kasigi sut

1,5 corba kasig (silme) sofra margarini
biraz tuz

iki defa makineden gegirilen kiymaya suda islatip S|kt|g|n|z bayat ekmegi rendelenmis sogani, yumurta, tuz ve
biberi ilave edin. Ve hepsini birlikte 10-12 dakika iyice yugurup halledin. Sonra da bundan yumurta iriliginde
parcalar koparip avuglarinizda yuvarlayin. Uzerlerine bastirip yassilatin. Ortalarina daha bir bastirmak suretiyle
hafif cukurca bir tas sekli verin sonra tepsiye dizin.

Hepsi yuvarlanip bitince, yagi ilave edin ve orta atesli firnda, tzerleri glizelce kizarincaya kadar 20 - 25 dakika
pisirip ¢ikarin.

Bu arada patatesleri bir tencereye koyun. Uzerlerini kapayacak kadar da su ilave edin. Yumusayincaya kadar
haslayip indirin. Kabuklarini soyduktan sonra varsa presten gecirin, yoksa ¢atalla glizelce ezip, pure haline
getirin. Sonra yagdi, yumurta, stt ve tuzu ilave edip iyice karistirip halledin sonra da bu pireden kasik kasik alip
koftelerin o gukur kisimlarina koyun.

Sonra, salcayi 1 bardaktan ¢eyrek eksik suda eritip koftelere ilave edin. Tepsiyi tekrar harli firina strtp, pureler
pembelesinceye kadar kizartip ¢ikarin ve sicak sicak servis yapin.
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