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PURELI KAYIK KOFTE

Yarim kg koftelik kiyma
2 sogan

1 yumurta

2 dilim bayat ekmek igi
1 cay bardadi rendelenmis kasar peyniri
2-3 dal maydanoz

Tuz

Karabiber

Kimyon

Plre igin:

4 patates

2 su bardagi sut

1 corba kasig margarin

Sogani rendeleyin. Ekmek igini islatip sikin ve ufalayin. Kiymayi derin bir kaba alin. Sodan, ekmek i¢i, yumurta,
tuz, karabiber ve kimyonu kiymaya ilave ederek yodurun.

Hazirladiiniz k6fte harcindan mandalina biyukliginde pargalar koparin. Elinizle yassilagtirip oval gekil verin,
ortasini gukurlastirin. Kofteleri yaglanmis firin tepsisine dizin. Onceden 170 derece isitilmis finnda 15 dakika
pisirin.

Patatesleri yikayip haslayin. Kabuklarini soyup ¢atalla ezerek plre haline getirin. SUt ve margarini ilave edip
iyice kanstirin.

Koftelerin gukur kisimlarini hazirladiginiz patates piresi ile doldurup tizerine rendelenmis kagar peyniri serpin.
Tekrar firina verip Uzeri kizarincaya kadar 5-6 dakika daha pisirin. Ince kiyilmis maydanozla susleyip sicak
olarak servis yapin.
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