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PUR SEFA

300 gr orta yagl kiyma
1 adet kuru sogan

1 tutam tuz

1 tutam karabiber

2 adet patlican

2 adet kabak

4 adet sivri biber

2 adet domates

3 corba kasigi margarin
1 tutam tuz

Kéftesi icin yogurma kabina kiyma, sogan rendesi, tuz ve karabiberi koyup iyice yoguralim. Ceviz blyUkliginde
parcalar alip yuvarlayip kofteleri biraz yassilastiralim.Kofteleri bir kenarda bekletip sebzeleri hazirlayalim.
Patlicani alacall soyalim.Kabakla birlikte 1 parmak kaliniginda dograyalim. Domates ve biberleri de iri parcalar
halinde dilimleyelim.Kl¢Uk yuvarlak borcama dik duracak sekilde 1 kéfte 1patlican 1 kabak 1 domates 1 biber
seklinde dizelim. BUtiin sebzeleri dizme islemi bitince tGizerine margarini minik pargalar halinde yayalim, tuz
serpelim. Yarim ¢ay bardagi suyuda Ustiine dokip 150'C firnda pisirelim.
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